
Fasan-fødselsdage – forældrebestyrelsens anbefalinger til fejring 

 

I Fasangården kan man fejre fødselsdag på stuen eller invitere til fødselsdag hjemme - det 

vigtigste er, at være sammen, at fejre fødselaren og at være en del af fællesskabet. Fokus skal 

være på at dele dagen med vennerne. 

 

Vi har lavet anbefalingerne for at skabe nogle rammer, hvor man kan tilgodese 

fødselsdagsbarnet og børnefællesskabet på stuerne, og for at man som forælder kan vælge 

den løsning, som passer bedst til familien. 

 

Vi håber i vil tage godt imod vores anbefalinger, så vi alle kan støtte den gode 

fødselsdagskultur, som allerede eksisterer, i Fasangården.  

 

  

 

Vuggestue: (altid på stuen) 

 

• Der er mulighed for at fejre fødselsdag på stuen, hvis man har lyst 

• Aftales altid med stuens personale, som har overblik over stuens og husets øvrige aftaler 

• Holdes typisk i forbindelse med eftermiddagsfrugt 

• Stuen pynter op. Ønskes særligt pynt (særlige servietter, paptallerkner mv.) aftales dette med 

stuens personale. Som regel er stuens pynt rigeligt - og børnene oplever genkendelsens glæde 

fra andre børns stue-fødselsdage 

• Stuens fødselsdagsrutiner med sang, indhold til samling og hurraråb følges 

• Fødselaren må gerne dele noget ud, det må gerne indeholde sukker (kage, flødeboller mv.). 

Det må også gerne være sukkerfrit. 

• Det der deles ud, skal ikke være dyrt eller flot  

• Forældre må gerne deltage, men behøver ikke. Hvis forældre deltager, skal de bakke op om 

pædagogernes fødselsdagsform og rutiner 

 

Gaver – vuggestue:  

 

• Stuen opererer ikke med fødselsdagsgaver (alle børn får en afskedsgave inden de skal i BH) 

• Ønsker børn eller forældre at give gaver privat, skal dette gøres i privat regi - altså uden for 

Fasangården 

 

Børnehave - fødselsdag på stuen: 

 

• Der er mulighed for at fejre fødselsdag på stuen, hvis man har lyst 

• Aftales altid med stuens personale, som har overblik over stuens og husets øvrige aftaler 

• Holdes typisk i forbindelse med eftermiddagsfrugt 



• Stuen pynter op. Ønskes særligt pynt (særlige servietter, paptallerkner mv.) aftales dette med 

stuens personale. Som regel er stuens pynt rigeligt - og børnene oplever genkendelsens glæde 

fra andre børns stue-fødselsdage 

• Stuens fødselsdagsrutiner med sang, indhold til samling og hurraråb følges 

• Fødselaren må gerne dele noget ud, det må gerne indeholde sukker (kage, flødeboller mv.). 

Det må også gerne være sukkerfrit. 

• Det der deles ud, skal ikke være dyrt eller flot  

• Forældre må gerne deltage, men behøver ikke. Hvis forældre deltager, skal de bakke op om 

pædagogernes fødselsdagsform og rutiner 

 

 

Børnehave - hjemme MED børnehaven 

(aftal altid med personalet i god tid) 

 

• Det er muligt at invitere stuen med hjem til fødselsdag i børnehavetiden 

• Hjemme-fødselsdag vil altid være om formiddagen – vi er tilbage i Fasangården senest kl. 12.  

• Familien kan servere mad (tjek evt. om der er kosthensyn eller allergier) eller børnene kan 

have madpakker med 

• Der må gerne serveres noget med sukker, fx saftevand, kage, slik mv. 

• Fødselsdagen kan godt holdes i gården eller indendørs og vi kan sagtens sidde på gulvet 

eller græsset 

• Vi fraråder for mange aktiviteter - børnene vil bare gerne lege og se hvor fødselaren bor 

• Vi fraråder at pynte op med balloner (det skaber meget uro og ofte konflikt) 

  

Fødselsdage hjemme UDEN børnehaven 

 

• Vi henstiller til, at fødselsdage, som afholdes i privat regi, forbliver i privat regi 

• Hentes enkeltbørn i Fasangården til privat fødselsdag, hvor kun nogle få udvalgte børn er 

inviterede, er grænsen for privat-regi overskredet, idet afhentning - og dermed fødselsdagens 

begyndelse - sker i det fælles regi, som Fasangården er. Derfor fraråder vi dette 

• Invitationer til fødselsdage i privat regi skal ligeledes uddeles i privat regi 

 

 Gaver: 

 

• Børnehavestuen giver en samlet gave til den der fejrer fødselsdag, uanset om det afholdes på 

stuen eller hjemme  



• Gaven er en hjemmelavet fødselsdagsplakat eller tegninger. Fokus er ikke på at FÅ noget, 

men det at vennerne har taget sig tid til at forberede noget betænksomt og rart til fødselaren, 

som har en særlig dag 

• Ønsker børn eller forældre at give gaver privat, skal dette gøres i privat regi - altså uden for 

Fasangården 

 

 

Billeder: 

 

• det er ikke tilladt at tage billeder fra forældrenes side 

• pædagogerne kan tage billeder, hvis der skal tages billeder. Fokus vil altid være på fødselaren 

og ikke på dokumentationen. 

 

  

 


